


Hé&r &r sommarens fritidsprogram for dig som &r 6ver 18 ar och har
en funktionsnedsdttning. Under tre veckor, 27, 28 och 29 finns det
en méangd olika aktiviteter du kan anmadla dig till. Var ambition &r
att det ska finnas nagot for alla under dessa veckor.

Du kan alltid komma ut till Annevik, &ven om du inte ar med p& ndgon
aktivitet och Annevikscafét ér ocks& Sppet under de veckorna. Det
finns gott om plats for alla med utespel, bad, promenader, paddla
kanot, fiska, trampa trampbét och fika. Det finns alltid fritidspersonal
pé plats s& du kan kolla méjligheten att komma ut sjdlv.

Vill du vara med pd aktiviteter i det hdr programmet méste du anmdla
dig. Kostnaden fér allt du varit med p& kommer pd faktura efter
sommaren.

En del aktiviteter kostar for personal ocksd. Vi skriver d& upp hur
mdnga personal/assistenter som &r med och internfakturerar efter
sommaren.

Servicegruppen, daglig verksamhet, skdter vart café och bjuder p&
hembakat!

Vi som jobbar i sommar ar Klara, Max, Tilda, Mattis, Sofie, Frida och
Ase.

Vi ser fram mot en sommar med fint vader, bad, avkoppling och
manga harliga aktiviteter dar vi far traffa dig!
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Hur du anmaler dig
Ga4 in p& www.vaxjo.se/oms-fritid och klicka p& lanken
"Anmdlan till sommaraktiviteter”.

Du kan smidigt komma direkt till anm&lan genom
att scanna QR-koden. Du far d& en bekraftelse p&
vilka aktiviteter du har anmadlt dig till.

Har du inte mgjlighet att anmdla dig via lénken
s& kan du anvdnda pappersblanketten som ocks&
finns p& hemsidan.

Om du inte kommer med p& ndgot av dina val meddelar vi dig det.

Har du fragor, kontakta oss!

Ase Magnusson
0470-79 60 46

ase.magnusson(@vaxjo.se

Frida Andersdotter
0470-430 21

frida.andersdottersjoquist@vaxjo.se

Anmalan ska vara inne senast 6 maj!

Tank p& att p& mé@nga av aktiviteterna &r det begrdnsat antal platser
och d& dr det anmdlan efter datum som gdiller som turordning.
Anmdlan ér bindande om inget annat meddelas. Kommer du inte p&
aktiviteten du anmalt dig till s& fér du dndé en faktura.

Vill du delta i aktiviteter i det hér programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du fé&r en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.


mailto:ase.magnusson%40vaxjo.se?subject=

Information om transporter

Utflyktsresor utgér frdn Varendsgatan 4 som ligger mittemot World
Trade Centrum (WTC).

Ovriga aktiviteter i programmet f&r man ta sig till p& egen hand. Har
du svart att 16sa det kan du héra av dig till oss.

Gratis transport med Flexbuss!

Har har du mojlighet att éka

férmanligt till Annevik och tillbaka

hem under vardagarna veckorna

27, 28 och 29. Bussen hémtar och

|amnar dig dar du bor inom Vaxjo stad. Tiderna ar fasta, kanske
passar de till en aktivitet du ska vara med pd, eller vill du bara komma
ut och hdnga med oss lite!

Tider for flexibuss till och fran Annevik
+ Tur 1 hdmtning ca klockan 10.00 Hemtider:
* Tur 2 hdmtning ca klockan 12.30 klockan 13.00 och 16.00

Du méste boka din plats i bussen senast klockan 14.00 dagen innan du
ska &ka. Hor av dig till oss p&:

Telefon 0470-430 21 eller 0470-79 60 46

E-post ase.magnusson@vaxjo.se
frida.andersdottersjoquist@vaxjo.se

Adress Annevik Hagavik, 352 71 Vaxjo

Har ser du sommarens utbud!

Café Annevik
Oppet: 1-19 juli
Méandag-fredag klockan 10.00-15.45

+ Kaffe och véffla 20 kronor
 Kaffe och kaka 10 kronor
« Kaffe, te, saft 5 kronor

» Korv med bréd 15 kronor

» Toast 15 kronor

» Glass 10 kronor

« Frukt 5 kronor

Sockerfritt, laktosfritt, glutenfritt och vegetariska alternativ finns.

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Annevik finns for dig och kan erbjuda: Annevik ar anpassat for dig!

* Badrullstolen Hippocampe

« Badramp med ledstanger

Véxthus « badplats ¢ flotte
bat - trampbat
kanoter med pontoner (ovéiltbar)
bryggor - fiskeredskap
flytvastar
utomhusspel « inomhusspel
partytdlt med stolar och bord
grillplatser
vedeldad tunna med lift
stor grasyta med bar,
kryddor och grénsaker
skogspromenader
toaletter « dusch - liftséing
kéksutrustning med « Trampbdét med ledstanger
mikro, mixer
och mycket mer...

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in pd www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du fé&r en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Musikquiz med Bjorn Molin

Tid: Mandag 1juli, klockan 14.00-16.00
Plats: Annevik

Valkomna, idag 6ppnar Annevik fér dig! Som vanligt ér
det harliga Bjérn Molin som drar i gang det hela med
musikquiz med frdgor, musik och s&ng!

| pausen serveras det hembakat.

Kostnad: 120 kronor
Personal: 60 kronor

Arrang6r: NBV
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Flotteturer pa Helgasjon

Tid: Tisdag 2 juli, klockan 10.30-12.00 och 13.30-15.00.
Vdlj en av tiderna
Plats: Annevik

Visst ar det val harligt att glida i véig med flotten ut pé sjon!
Tillsammans med kapten Mattis och hans Spotify lista kan det bli bade
s@ng och lite dans pd& flotten. Har du ndgon 6nskeldt kan vi sdkert
spela den ocksé.

Ta med dig din egen goda fikakorg!

Kostnad: O kronor

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.




Hast och vagn i Tingsryd

Tid: Tisdag 2 juli, klockan 10.15 eller 13.30

Valj en av tiderna. Du tar dig p& egen hand till Tingsryd och
bestdmmer tid for hemfard sjdlv. Kolla garna Lénstrafikens bussar.
Ta kontakt med oss om du inte har fardtjanst.

Plats: Tingsryds terminal

Att &ka hést och vagn ar verkligen en mysig upplevelse! Stora, starka
och lugna ardennerhdstar med kusk tar oss runt p& en trevlig tur i
Tingsryd. Turen varar i ca 1 timma. Klader efter vader! Valj sjalv om du
vill ha egen matsdck med eller ta en tur in till Bérjes café. Finns ocksd
en alldeles ny korvkiosk.

Kostnad: 120 kronor
Personal: 120 kronor

Aventyrsgolf

Tid: Onsdag 3 juli, klockan 10.00-12.00
Plats: Spetsamossen, Seminarievagen 17, Vax;jo

Populart ar det med bangolf och sarskilt nu med nya

aventyrsbanor pé& Spetsamossen. Vilken spdnningen det
blir nér bollen kanske puttas ner i hdlet. Som vanligt fika
efter fér de som vill, ta med pengar till det. Ej kontanter.

Kostnad: 100 kronor
Personal: 100 kronor
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Sagocafé med Siw

Tid: Onsdag 3 juli, klockan 14.00-16.00
Plats: Annevik

Siw Svensson, bdsta sagoberdttaren dr antligen

tilloaka p& Annevik. Med inlevelse och rekvisita

berdattar hon spdnnande sagor och

sdgner for oss. Missa inte denna stund i tdltet p& Annevik!
| pausen serveras goaste fikat!

Kostnad: 130 kronor
Personal: 60 kronor

Arrangér: NBV

Cykelutflykt runt Sodra Bergundasjon

Tid: Torsdag 4 juli, klockan 09.15-ca 11.30
Plats: IOGT-NTO, samling Vattentorget 1, Véxjo

Férra sommaren cyklade vi runt Norra Bergundasjon och nu éar det
dags for Sédra Bergundasjon som ar lite langre, cirka 11,5 kilometer.
Vi cyklar i lugnt och behagligt tempo s& alla kan hdnga med. Ta med
din egen goa fikakorg och kldder efter vader.

Kostnad: O kronor

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Rasmus pa luffen

Tid: Torsdag 4 juli

Plats: Bellevueparken, Karlshamn

Avresa klockan 15.15 fran Vérendsgatan 4
Hemkomst ca 22.00

Folj med pd teaterresa till Karlshamn! Stor harlig forestélining med
musik, skratt, grét och dventyr. Astrid Lindgren klassiska berdattelse om
barnhemspojken Rasmus som rymmer frdn barnhemmet for att "hitta
nd&n som vill ha en” och d& méter han Luffaren Paradis-Oskar.
Tillsammans ger de sig ut p& vigarna och méter |6mska pigor, poliser
och tjuvar och fér vara med om &ventyr som de sent ska glémma.

Det finns servering i parken med korv, smoérgds, bullar, kaffe, te och
|&sk. Det ar inte till&tet att ta med egen mat in i parken.

Kostnad: 470 kronor fér resa och intrade
Personal: 410 kronor fér resa och intrade

Fritidsbanken

Tid: Fredag 5 juli, klockan 10.00-12.00
Plats: Telekonsult Arena, Hejaregatan 10
(ling&ng vid truppgymnastikens hus)

Nu har Fritidsbanken 6ppnat i Véxjoé och du har mdjlighet att prova
pa olika sporter och spel med utrustning i ratt idrottsmiljé. Vad sdgs om
att testa kula, bollsport, pilkastning, styrkelyft, héjd och lédngdhopp och
andra roliga saker, allt efter egen férméga! P& plats finns Dan frén
Fritidsbanken som hjdlper till att testa av allt! Ta p& dig bekvama
kladder, bra skor och ta med vattenflaska och en liten fika eller frukt.
Kostnad: O kronor
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Country och dans med Mona G

Nar: Fredag 5 juli, klockan 14.00-16.00
Plats: Annevik

Vi avslutar veckan med Mona G som kommer till oss i ett rosa skimmer.
Hon bjuder oss till dans med bé&de country och dansbandslétar. Hang
pa dig ndgot rosa och bjud till dans! | pausen blir det lattare mat,
kaffe och kaka.

Kostnad: 140 kronor Personal: 70 kronor
Arrangdr: NBV

Alpackagarden

Tid: Mandag 8 juli, 10.00-ca 13.00
Du tar dig p& egen hand till Lidhult och bestdmmer hemférd sjdlv.

Ta kontakt med oss om du inte har fardtjénst.
Var: Krékshult 1, 341 72 Lidhult

Vilken upplevelse att f& méta dessa nyfikna och glada alpackor pd&
Alpackagdrden i Lidhult. Vi f&r hdlsa p& ett 50-tal alpackor, testa
vara kunskaper i tipspromenad och f& mer berdttat om dem.
Dessutom finns det ocksé crior, allts& smé& alpackafdl. P& gérden finns
ocksd café och gdrdsbutik. Ta gérna med dig egen lunch!

Det finns gott om sittplatser bé&de inne och ute.

Kostnad: 80 kronor for intrdde. Personal: 80 kronor for intrade

Vill du delta i aktiviteter i det hér programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du fé&r en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Taltbingo

Tid: Mandag 8 juli, klockan 14.00-16.00
Plats: Annevik

Bertil 7, Olof 72, Ingvar 18.... BINGO! Ja, nu ar det dags for bingo p&
Annevik igen! S& spdnnande det ar, blir det du som fér skrika BINGO
s& det hérs dnda bort till Evedal.

| pausen serveras det god fika!

Kostnad: 80 kronor
Personal: 60 kronor

Flotteturer pa Helgasjon

Nar: Tisdag 9 juli, klockan 10.30-12.00 och 13.30-15.00
Vdlj en av tiderna
Var: Annevik

Visst ar det val harligt att glida i véig med flotten ut pd& sjén!

Tillsammans med kapten Mattis och hans Spotify lista kan det bli bdde
s@ng och lite dans pd flotten. Har du &nskeldt kan vi sékert spela den

ocksa!
Ta med dig din egen goda fikakorg!

Kostnad: O kronor
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Liseberg

Tid: Tisdag 9 juli
Avfard: Klockan 09.15 Vdarendsgatan 4. Hemkomst 21.30

Sveriges populdraste ndjespark, nu kommer Véxjo ganget igen! Har
finns verkligen ndgot for alla, vare sig man éker allt eller inget!
Akpass eller enstaka biljetter kdper du sjdlv i parken. Ta dven med
dig pengar till mat och annat som du vill képa under dagen. Ta
ocks& med rejal matsdck som du kan dta i bussen pd végen upp.

Behdver du ha ledsagare eller koféretradelse séker du det sjdlv i god
tid innan resan, via Lisebergs hemsida www.liseberg.se. Under
tillganglighet finns information och blankett att skriva ut. Intyget
mdste tas med pd resan.

Har du sedan férra dret ledsagarintyg/kdféretradelse sé gdller det i
tre é@r. Kom ihé&g att ta med dig det pd resan.

Oms-fritid tar kontakt med anmdalda innan resan fér att kunna
forbestdlla band till ledsagare/kdrféretrade.

Kostnad: 450 kronor fér buss och intrade
Personal: 250 kronor foér buss

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Fisketur pa flotten

Tid: Onsdag 10 juli, klockan 10.00-12.00
Var: Annevik

Finns det verkligen ndgon fisk i Helgasjon? Folj med Mattis p& fisketur
och ta reda pd det, kanske blir det bdde gédda och goa abborrar.
Har du egna fiskredskap s& ta med dem annars finns det lite att I&na.
Ta ocks& med en god matsdck och klader efter vader!

Kostnad: O kronor

Mexikanskt Barhang med livemusik

Ndr: Onsdag 10 juli, klockan 14.00-16.00
Plats: Annevik

Succébarhdnget med goda alkoholfria drinkar ér tillbaka &ven i ér
och nu i mexikansk anda! S& p& med sombrerohatten och ponchon
fér nu ar det dags for fargglada drinkar, enklare tilltugg och att rocka
loss ordentligt till b&sta Henrik Axelsson!

Kostnad: 140 kronor
Personal: 70 kronor

Arrangér: Medborgarskolan
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Musik och rorelseupplevelse

Torsdag 11 juli, klockan 10.00-11.30
Var: Annevik

Den hdar aktiviteten vénder sig i forst hand till dig med grav
funktionsnedsdattning. Musik, dans, roérelse och upplevelse i alla de
formerna, visst ar det val harligt! Har har du méjligt att efter egen
férméga och kanske med stéd av personal hdnga med i en haftig
stund tillsammans med dramaledaren Ronja. | pausen utlovas det som
vanligt gott fika!

Kostnad: 130 kronor  Personal: 60 kronor
Arrangér: Medborgarskolan

6vernattning i Gula Villan

Tid: Torsdag-fredag 11-12 juli, klockan 17.00 pa torsdagen
till 11.00 pa fredagen
Var: Annevik

Bad i tunna eller sjon, fiske, grill och mysigt hdng i soffan med film,
snacks och lask. Sen &r det god natt och p& morgonen tar vi det bara
lugnt och sként och njuter av l&ngfrukost.

Ta med lakan, péslakan, drngott och toalettgrejer. Badklader och
handduk om du vill bada.

Kostnad: 130 kronor  Personal: 100 kr

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Hundpromenad

Tid: Fredag 12 juli, kl. 09.45-11.45
Var: Bokhultet, samling vid Biparadisets parkering

Nu gdr vi ut i skogen och umgés med véra fyrbenta vénner. Har du
egen hund fé&r den gdrna félja med. Ta med egen matsdéck som du kan

bdra i en ryggsdck.

Kostnad: O kronor

Taltrock med Stefan

Tid: Fredag 12 juli, 14.00-16.00
Var: Annevik

S& var det fredag igen och vi avslutar veckan med rockiga Stefan
Gustavsson som underhdller oss, sé& talttaken nastan lyfter. | pausen
bjudes det p& enklare mat, kaffe och kaka.

Kostnad: 140 kronor
Personal: 70 kronor

Arrang6r: NBV
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Yoga med Anja och nyttiga smoothies

Tid: Mandag 15 juli, klockan 10.15- 11.45
Plats: Annevik

Kan det bli battre an att bérja mdndagen med ett

yogapass p& Annevik med utsikt dver Helgasjon.

Strack ut kroppen, andas in lugn och frid

tillsammans med yogaledaren Anja. Ta p& bekvama kldder och har du
eget liggunderlag sé& ta med det ocks&! Det bjuds ocks& p& nyttiga
smoothies och fruktplanka.

Kostnad: 120 kronor
Personal: 60 kronor

Tavlingar i grongraset

Tid: Mandag 15 juli, klockan 14.00-16.00
Var: Annevik

Kast gris och tdrningar, det dr garanterat tv& av de roliga tavlingarna
som vi har i grongréset p& Annevik. Har kan alla vara med efter bésta
egen férmdga och kanske har du en personal som hjdlper dig!

Kostnad: 60 kronor
Personal: 60 kronor

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.

19



Taltbio med korv och popcorn

Tid: Mandag 15 juli, klockan 16.00-18.45
Var: Annevik

Har du inte varit pd tdltbio innan s& ar det

verkligen dags fér nu bygger vi upp bion med

storsta tvin i taltet igen! Vilken film det &r blir en

dverraskning! Korv med bréd, popcorn och lask bjuds det ocks& pé. Du
kommer vall?

Kostnad: 100 kronor
Personal: 80 kronor

Flotteturer pa Helga sjon

Tid: Tisdag 16 juli, klockan 10.30-12.00 och 13.30-15.00
Vdlj en av tiderna
Var: Annevik

Visst ar det val harligt att glida i véig med flotten ut pd sjén! Ta med
dig din egen goda fikakorg s& ordnar vi med musik frén Spotify. Har du
onskeldt s& kan vi nog spela den ocksd!

Kostnad: O kronor
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Boras djurpark

Tid: Tisdag 16 juli
Avfard: 08.00 Varendsgatan 4. Hemkomst 19.30

Aventyret véntar med spénnande méten med alla djuren i parken!
Har finns verkligen allt, frén djuren p& bondgdrden till den afrikanska
savannen.

Ta med dig en rejdl fika som du kan dta pé végen upp och pengar till
mat och annat du vill képa. Det finns nGgra restauranger och enklare
café mat. Du kan ocks& ta med dig en matldda.

Kostnad: 520 kronor for resa och intrdde
Personal: 160 kronor fér resa

Kul med hund

Tid: Onsdag 17 juli, klockan 10.00-12.00 och
14.00-16.00. Vdlj en av tiderna!
Var: Annevik

Idag kommer Camilla med sina tre hundar Ossi, Filip och Pepino. Det
blir hundfrégor, lyckohjul, leta saker och kanske lite agility. Sjélvklart
aven mycket klapp, mys och alldeles sékert hamnar ndgon hund i knat.
| pausen fikar vi p& ndgot gott och hundarna fér ocks& négot extra
smaskigt!

Kostnad: 120 kronor  Personal: 60 kronor
Arrangdr: Medborgarskolan

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Design- och speltalt

Tid: Torsdag 18 juli, klockan 10.00-12.00 och 14.00-16.00.
Vdlj en av tiderna.
Var: Annevik

Gillar du att skapa, designa och pyssla? Eller gillar du att spela

spel som Fia, Férsvunna diamanten, Memo och massor andra roliga
bradspel? D& ar det den hér dagen du ska vara p& Annevik. Vi dukar
upp ett télt med design och ett télt med spel och vem vet, du kanske
vill vara i bada!

| pausen blir det som vanligt ndgot gott

vi fikar vi pd!

Kostnad: 100 kronor
Personal: 60 kronor

Rocka loss med Tim Loov

Nar: Fredag 19 juli, kl. 14.00-16.00
Var: Annevik

Efter tre veckor dr det sé& dags for sista

dagen och den blir allra bdast nér Tim

Loov rockar loss s& det hors dver hela Annevik. P& med
dansskorna och dansa loss sé& grdset ryker all varldens vag!
| pausen bjuds det p& enklare mat, kaffe och kaka!

Kostnad: 140 kronor
Personal: 80 kronor

Arrango6r: NBV
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Hagalyckans tréadgardsfest

Tid: Torsdag 22 augusti, klockan 18.00-19.30
Var: Hagalyckevégen 4, Vaxjo

lkvall ar det dags for Hagalyckans trevliga tradgdrdsfest med Andreas
som bjuder p& sommarmusik och era dnskeldtar!
Ta med egen fikakorg, klader efter vader och ett harligt glatt humor!

Kostnad: 100 kronor
Personal: O kronor

Arrangér: NBV

Vill du delta i aktiviteter i det hdr programmet méste
du anmdla dig. G& in p& www.vaxjo.se/oms-fritid
under fritidsprogram och till Idnken Anmadlan till
sommaraktiviteter. Du far en bekrdftelse p& den
aktivitet du har anmalt dig till.
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Paraidrottslager i
Angelholm 2024

Tid: Tisdag 20 augusti-fredag 23 augusti
Plats: Angelholm, Lingvallen

Start klockan 13.00 med lunch

Kostnad: 1700 kronor/person/assistent

Vi sover i ett stort hus dar det finns enkel- dubbel- eller stérre rum. Ta

med sdngklader, badklader, idrottskldder och personlig utrustning. Vi

kommer att prova hinderbana, innebandy, fotboll, frisbeegolf, bowling,

friidrott, bad, basket, boccia med mera.
Assistenter anmdler sig p& blanketten. En dag dter vi ute, det betalar
man sjdlv, resten ingdr i anmdlningsavgiften. Anmdélan senast 1 juni.

Det finns ca 22 platser, besked f&r man om man kommit med ca 1 juli.
Faktura skickas 2 veckor innan.

Paraseglar- och vattenlager Notholmen,
Vastervik

Tid: Tisdag 6 augusti start klockan 11-fredag 9 augusti
med avslutning klockan 13.30.

Plats: Notholmen i Vastervik WSSW:s lokaler

Kostnad: 1 350 kronor/person/assistent

Har provar vi att segla, dka motorbdt, fiska, bada i havet och dka
ring. Vi sover pd golvet alla i samma lokal, s& du méste ha med
sovsaker sjalv. Ta med dven keps, vattenflaska, flytvést och solkram.
Om man vill f&r man gé& in till staden fér att handla glass négon dag.
Annars ér vi hela tiden vid Notholmen.

Anmadl dig senast 1 juni. Det finns 11 platser, besked om man kommit
med f&r man senast den 1 juli.
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OBS: B&da arrangemangen dr alkohol- och drogfria.
Vi tar inget ansvar fér personliga dgodelar.

Ni f&r fakturan innan lagren. Assistenter anmdiler sig p& blankett.
Maila eller skicka uppgifterna till:

Post: Smélands Parasport, Kaptensgrand 3, 577 36 Hultsfred
Sms: 070-88 50 490.

E-post: ewa.anemyr@parasport.se

Las mer p&: www.parasport.se/smaland

Hoppas vi syns i sommar! Vélkomna!

Héar anméler Du dig till vilket eller vilka lager du vill vara med pa.
[] Seglarléger i Vastervik 6-9 augusti
| Prova-pé&-léager i Angelholm 20-23 augusti

Anmalningsblankett till Smalands Parasport Lager 2024!

Namn:
Adress:
Postadress: Alder:
E-postadress:
Mobilnummer:
Allergi:
Kontaktperson: Telefon:
Funktionsnedsdttning:

Kontakta Oms-fritid, telefon 0470-79 60 46, fér samdkning fran Vaxjo
till prova-p&-lager i Angelholm med minibuss. Kostnaden 700 kronor
fér bussresan kommer pé faktura. Cecilia &r med som ledare.



KOMPISKORTET

Kompiskortet - betala for en,
ha kul tillsammans!

Kompiskortet ér en mojlighet for dig

som har en funktionsnedsdttning att
tillsammans med en kompis ta del av
olika aktiviteter och arrangemang.

Kortet innebdr att du betalar som vanlig men din kompis

ar med gratis eller till ett billigare pris. Det kan vara entré,
medlemskap, tréiningsavgifter och biljetter. Du bestammer
sjalv vem som foljer med. Det kan vara en van, personal eller
slakting. Kortet ar personligt och gdiller i Kronoberg hos de
arrangdrer som har anslutit sig.

Du kan ansdka om Kompiskortet om du ar skriven i Vaxjo.

Kompiskortet ar ett samarbete mellan Oms-fritid och AI Ia ar val kom na pa scensom mar

kultur- och fritidsférvaltningen i Véxjo kommun.

Hor gérna av dig om du har férslag p& arrangérer som du

Scensommar betyder en hel sommar med musik, dans, teater,
tycker ska vara med.

cirkus och stand-up. Varje onsdag klockan 19.00 ar det till exempel
en kdnd artist som upptrader p& scenen i Linnéparken i Vaxjo.

Ansoka om Kompiskortet

Du kan goéra ansokan digitalt p& oms-fritids webbplats. Du kan ocksa )
ringa eller mejla s& skickar vi ansékningsblanketten till dig. Scensommar dyker ocksd upp pd flera andra stdllen med start

26 juni och fram till den 14 augusti.

Webb: www.vaxjo.se/oms-fritid
Telefon: 0470-79 60 46 Det kostar inget att ga och titta pa Scensommar.

E-post: oms-fritid@vaxjo.se

Du hittar mer information och programmet p&
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Vill du skicka brev till oss?
Skicka dé& till denna adress:

Vaxjé kommun
Omsorg/funktionsnedsdttning Oms-fritid
Box 1222

351 12 Vaxjo



