Fritidsprogram

2024

For barn och unga med sarskilda behov



Hdr kommer det nya fritidsprogrammet
for barn/ungdom fran Oms-fritid!

Detta program ar fyllt med fritidsaktiviteter for dig som har
en funktionsvariation.

Vi pa Oms-fritid samordnar fritid for dig!

Las om Furutd fritidsgérd som har éppet varje onsdag.

Fester och danser hittar du i programmet.

Det finns aktiviteter med olika féreningar och studieférbund
man kan anmdla sig till. Under varje aktivitet stér det hur du
anmdler dig.

Vill du ha hjalp och tips nar det gdller din fritid, hor av dig!
Personal/assistenter behdver inte l&ngre ha med sig
debiteringsblankett. Vi skriver upp boende/personal/assistenter
pé plats.

Fritidskonsulenter

Yvonne Wallin Blomayist, telefon 0470-439 97
Ase Magnusson telefon, 0470-79 60 46

Frida Andersdotter Sjoquist telefon, 0470-430 21

Besok gdrna vér webbsida
www.vaxjo.se/oms-fritid

Ddar kan du hitta aktuella aktiviteter!

Vi finns p& Facebook: Oms-fritid i V&xjo
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Hér gar du in till Furutdskolan.
Om dérren dr Iast s knacka pda!

Furuta fritidsgard pa Teleborg

Fér dig 13-25 ar

Oppet varje onsdag kvall 17.30 - 20.30

Har traffar du kompisar, spelar spel, tar en fika, pysslar
och mycket mera. Gympasalen dppen mellan 18.00 - 19.00.

Vérterminen 2024 éppnar vi 10 januari. Avslutning 5 juni.
Hostterminen 2024 6ppnar vi 21 augusti. Avslutning med julfest
11 december.

Furutarad

Sista onsdagen i varje mé&nad har vi Furutéréd dar vi
tillsammans bestdmmer vad som ska hdnda pd& gérden.
Vill du ha mé&nadens program som e-post?

Skriv till Yvonne: yvonne.wallin-blomqvist@vaxjo.se



Danser och fester 2024 Talang - Sikta mot Stjarnorna

Vem vill inte st& p& scen och vara stjérna fér en stund? Anmdal
vilken artist du vill vara och vilken 1&t du vill framfora!
Sportlovsfest pa fritidsgarden Séndag 10 mars 14.00- 16.00

Onsdagen 21 februari 17.30 - 20.30 Ea d'\g“i'khustetfﬁ 6. Venic
Kom och ha en rolig kvall med dina kompisar. edbergsgata YOO

feterian 6 hela kvdillen.
Catfeterian Sppen hela kvallen Ta gdrna med en fikakorg till pausen d&

vi ska résta fram kvdillens vinnare! Vem
blir etta, tvda, trea? Spannande!

Vill du inte vara med och tavla far du
gdrna komma som publik och résta och
heja pd din favorit. Ingen kostnad!

Anmal dig pé fritidsgérden eller till Yvonne,
telefon 0470-439 97

Varfest pa Annevik
Vi avslutar fritidsgdrden fér varterminen med en hdrlig kvdll
pé& Annevik.

Anmdlan senast 3 mars till telefon:
0470-79 60 46
0470-430 21

A 0470-439 97
Onsdagen 5 juni 17.30 - 20.30.

Vi grillar korv och fikar ihop. Du kan bada, paddia kanot, &ka
trampbat och s& spelar vi musik och tar en svéngom!
Det kostar 50 kronor. Anmdlan pd& fritidsgérden eller till Halloweenfest

Yvonne 0470-439 97.
Onsdagen den 30 oktober

Klockan 17.30 och slutar 20.30
Klé gérna ut dig!

Sarskild inbjudan kommer senare.
men boka in datumet redan nu.
Kostnad: 60 kronor

Om du har svart att ta dig till Annevik s& sdg till nar du
anmdler dig sd fixar vi skjuts!
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Julfest pa fritidsgarden Friluftsliv pa Annevik

Onsdag 11 december 17.30-20.30
Vi avslutar hostterminen pd

fritidsgdrden med en liten julfest. oppet Hus P& Annevik under loven!
Kom och fika pé& lussekatter och Tid: 9.00 - 16.00
pepparkakor.Glégg, julgodis och frukt Datum:
bjuds det ocksd péd. Sportlovet 19 - 20 februari.
Pésklovet 25 -26 mars
Kostar 70 kronor. Hostlovet 28 — 29 oktober

Boka in dessa datum redan nu! Sarskild inbjudan kommer.
Anmal dig pd& fritidsgarden eller till Yvonne:

Telefon 0470-439 97.

En kvall vid vattnet med grill pa Annevik

Kom och ha en trevlig kvdll p& Annevik. Prova pé& att paddia
kanot eller ta en tur med trampbéten, flotten. Kanske ta ett
dopp i Helgasjon?

Ta med dig vad du vill grilla och dricka, vi ser till s& grillarna
ar tanda.

Tisdagen den 11 juni 16.00 - 19.00.
Kom nér du vill och &k hem nar du vill!
Ingen kostnad

Har du ndgra fradgor s& ring oss p& telefon:
0470-439 97

0470-79 60 46

0470-430 21
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Bio pa Palladium

Knyckertz & snutjakten

Nu kryper vi ner i Palladiums skdna biofé&tdljer for nu ér det
dags for film och det blir ndgot som passar de flesta.

Ture far reda pd& att familjens hund egentligen &r stulen och
han stdlls infor ett svart dilemma. Sanningen &r inte alltid den
man tror och Tures beslut kommer leda till en storre katastrof
an han kunnat ana.

Fré&n populdr julkalender till ett spénnande dventyrsfilm for
alla.

Dag: Lérdag 28 september

Tid: 14.00-15.40

Var: Palladium, Storgatan 12 Vaxjo
Kostnad: 130 kr Personal 130 kronor
Anmadlan: Senast 20 september

Telefon 0470-796046
E-post ase.magnusson@vaxjo.se

Ovriga aktiviteter

Varruset

Den 14 mqj ar det dags for Varruset i Vaxjo. Loppet ar enbart
for tjejer!

Du tar dig runt pd ditt satt! Vi p& Oms-fritid &r med. Behover
du extra stéd ska du ha med dig en medhjdlpare.
Medhjdlparen betalar inte.

Priset beror p& ndr du anmdler dig!
Om du anmdler dig mellan:

+ 15/M-29/1 ar priset 255 kronor

+ 30/1 = 12/3 ar priset 295 kronor
+13/3 - 16/4 ar priset 335 kronor.

Anmadl dig till Yvonne:
Telefon 0470-439 97
E-post yvonne.wallin-blomqyist@vaxjo.se

Prova pa Parasporter

Lérdagen den 14 september ar det Prova pé Parasporter pd
Arenastaden.

Sarskild inbjudan kommer att komma frén
kultur- och fritidsférvaltningen i Vaxjo.
Men boka in datumet redan nu!

Under dagen kommer mé&nga féreningar
att presentera sina idrotter som man kan
prova pd!
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Gruppaktiviteter

Pa foljande sidor kan du lasa vilka gruppaktiviteter
du kan anmadla dig till.

En del ordnar vi p& Oms-fritid, en del anordnas av olika
féreningar, studieférbund eller Kulturskolan. Under varje
aktivitet sté@r det hur och till vem du ska anmdla dig.

Har du nagra fragor?
D& kan du ringa oss fritidskonsulenter p& Oms-fritid:

Yvonne 0470-439 97
Ase 0470-79 60 46
Frida 0470-430 21

Du kan dven skicka e-post till oss:
yvonne.wallin-blomqvist@vaxjo.se
ase.magnusson@vaxjo.se
Frida.andersdottersjoquist@vaxjo.se

Eller till v&r gemensamma e-post
oms-fritid@vaxjo.se

Glom inte att du kan besoka oss pd& var webbplats:
www.vaxjo.se/oms-fritid
eller gilla vér Facebooksida: Oms-fritid i V&xjo
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Anpassad simning

Ndr: Sondagar klockan 16.00 - 17.00

Var: Multibassdngen i Vaxjo simhall

Anpassad simning riktar sig till barn/ungdomar
7-12 &r som behdver simma i en mindre grupp
och behdver n&gon form av extra stéd. Fér barn
med rorelsenedsattning, intellektuell funktions-
nedsdttning samt for barn med syn- och/eller
horselnedsdattning.

Gruppen ar for nyborjare dér barnet har med sig en vuxen i
vattnet. Vi kommer jobba mycket med lek och
trygghetsévningar i vattnet.

Avgift

Terminsavgift: 1200 kronor + 260
kronor i medlemsavgift/ar.

En termin besté&r av 15 lektioner.

Anmalan

Valkomna att kontakta VOSS kansli fér att anmdla och f& mer
information om plats i gruppen.

Telefon 0470-466 50

E-post kansli@vaxjosimsallskap.com

Om du inte klarar dig sjdlvsténdigt med omkl&dning méste du
ha ledsagare eller liknande med dig. Simldrare finns till hjalp
vid basséingen, inte i omklddningen.
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Bowling med Team-Vaxjo

Dag: Tisdagar

Tid: klockan 16.00 - 17.00 eller

17.00 - 18.00

Plats: Knock’ em down.

Ingang hdrnet Véastra Esplanaden/Biblioteksgatan déar
hissen finns.

Ledare ar Patrick Wilhelmsson, Team Vaxjo

Varen vecka 2-21 (ej vecka 8 och 13),

Kostnad: 1 710 kronor/termin for 18 tillfallen pé& véren
Hoéstens dagar och tider meddelas senare.

Anmadlan:

Direkt till Leif Ljung,

E-post leifljung@outlook.com
Telefon 0703-66 29 32

Har du redan en tid s&
behover du inte anmdla dig.
Ska du sluta spela bowling
s& mdste du meddela det.
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Karate-Do Shotokan Akademi Vdxjo

Karate Tigers

Karate Tigers ar var parakarategrupp som har tréning pé
onsdagar klockan 17.45-18.30.

Karate Tigers ér 6ppen for alla barn och ungdomar mellan
8-15 @r. V@rdnadshavare méste tréna med sitt barn.

Avgiften for en termin ér 950 kr vilket inkluderar Gven
vardnadshavaren. (Kom tv& och tréna, betala fér en).
Réda dagar och helgdagar ar tréningen instdalld.

For mer information g& in p&
www.vaxjokarate.webnode.se/karate-tigers/

Anmalan:
E-post vaxjokarate@hotmail.se
Telefon 0708-186708
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Ridning

Vaxjo Ridklubb pa Araby

Vi har grupper pd alla nivéer, b&de ponny och stor hdst.
Stéd och hjalpmedel finns.

Kontakta oss fér mer information.

Kontakt:

Telefon 0470-204 01

E-post stallet@vaxjoridklubb.se

Vaxjoortens faltrittklubb i
Bergunda/Teleborg

For dig som behdver endast lite stéd och
hjdlp. Kontakta oss for mer

information.

Kontakt:

Webb vaxjoortensfrk-ridsport.se

Telefon 0470-695 84

E-post info@vaxjoortensfaltrittklubb.se

Lammbhults ridklubb

For dig som klarar det mesta
sjalvstandigt.

Kontakta oss for mer information.
Kontakt:

Sara Nilsson telefon 0723-28 62 11
E-post lammhultsrk@gmail.com
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Vaxjo Kulturskola erbjuder Kulturkul

Dansa, sjung, spela teater!

Vi som leder kursen &r musik- och dramapedagoger

med bred erfarenhet. Vi har dramagrupp, musikgrupp och
aven majlighet till individuell undervisning finns.

For dig i grundskola och gymnasiet.

Torsdagar 17.00-17.45

Anmalan: Gor en ansdkan via webbsidan:
www.vaxjo.se/kulturskolan

Kontakta dven matilda.bremer@vaxjo.se
s& att vi kan f& information om eleven och
vilken grupp som passar.

Fragor kring kursen eller hur du anséker:
kulturskolan@vaxjo.se eller 0470-417 58.
Kostnad: 950 kronor/termin

Dansgympa

Att dansa ar livet fér ménga! Tillsammans med Anja tar du ut
svangarna ordentligt och skakar loss till musik som du kdnner
igen. Bra motion fér kroppen och en hérlig start p& helgen.

Tid: Fredagar 15.45 - 16.30

Va&ren vecka 6-18 (ej vecka 14 Annandag pdsk), hdsten 37-48
Plats: Moves & Motivation, M&rdvagen 13

(Norremark)

Ledare: Anja Karlsson

Kostnad: 1200 kronor for 12 tillfallen

Fragor: anjo@moves.se

Anmaélan Ase Magnusson 0470-79 60 46
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Alla kan gympa

| samarbete med Frosunda Omsorg erbjuder
Dackegymnasterna gymnastik i Alla kan gympa-grupp.
For barn 6-12 ér, fédda 2009-2013

med funktionsvariationer.

Grupp 1 onsdagar 16.45-17.45

Grupp 2 onsdagar 18.00-19.00

Vi ar i Sandsbroskolans gymnastiksal.
Kostar 200 kronor/&r i medlemsavgift
+ 600 kronor/termin i traningsavgift.

Anmal dig pa:
Webbsidan www.dackegymnasterna.se

Alla kan gympa ar en verksamhet fér personer med
funktionsvariationer, t.ex. rérelsevariation, neuropsykiatriska
funktionsvariationer och personer med utvecklingsstorning.
Vi utgdr fré&n rorelsegladje och ser mdjligheter istdllet for
begrdnsningar i vér verksamhet.

Du fé&r bland annat tréna grundmotorik, koordination, styrka
och uthdllighet och réra dig till musik.

Vi strévar ocksd efter att erbjuda verksamhet som ar
anpassad efter mélgruppen och ledarna har erfarenhet av
personer med olika funktionsvariationer. Vi anpassar
verksamheten efter den enskilde deltagaren och den
personens forutsdttningar.
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Boule

Boule ar en spannande sport som de flesta kan utéva och som
ocks& ger en trivsam social gemenskap med andra spelare.

Vi har en fast grupp men du kan &ven bara spela enstaka
génger. Det dr ingen ledare med frdn Oms-fritid s& behdver du
extra stdd behdver du ha med dig en boulevan.

Dag: Tisdagar varen vecka 7-16, hosten vecka 37-46
Tid: Klockan 17.30 - 19.00,

Plats: Boulehallen, Boulegatan 4, Vaxjoé

Kostnad: 500 kronor fér 10 g&nger

(enstaka gé&nger 50 kronor)
Information: vaxjoboule@hotmail.com
Anmadlan: Ase Magnusson, telefon 0470-79 60 46
e-post Ase.magnusson@vaxjo.se

Boxning

Boxning ar en sport som ger b&de kondition och smidighet och
dessutom passar de flesta - tjej, kille, ung som didre.
Oms-fritid har ingen ledare med, man trénar tillsammans med
ovriga boxare. Behdver du extra stéd har du en ledsagare
med dig.

Dag: Tisdagar och torsdagar.
Véren 1 januari-30 juni
Hosten 1 juli-31-december

Tid: 18.00-20.00
Var: Boxningsklubben Vérend (Arabygatan 27 Véxjs)
Kostnad: 1000 kronor terminen eller 1600 kronor for ett

helér. Medlemsavgift ingér.

Klubben byter lokal 1 februari.

For mer information och anmdlan kontakta BK Varend:
telefon 0705-60 21 00,

e-post nilsakesson08@gmail.com
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Mattcurling

Vi spelar curling i férenklad form pé& nélfiltsmatta i stdllet for
pd is. Vi ar ett harligt géng som spelar ut curlingstenarna
men det finns plats for fler.

Dag: Torsdagar, varen vecka 3-17 hdsten vecka 37-50
Tid:  17.00-19.00

Var: Teleborgshallen, hall C, Vaxj6

Ledare: Gunni Jonsson, Véixjd Parasport (for detta VHIF)
Kostnad: 125 kronor i medlemsavgift +

200 kronor i tréningsavgift

Information och anmalan till ledaren:

Telefon 0723-68 24 04

E-post jonsson.gunni@gmail.com

Cirkeltraning

Cirkeltraning ar ett bra satt att tréna styrka i grupp. Man
tranar pd olika maskiner som har lite motsténd. Ett roligt och
aktiv satt att tréna ihop. Fér dig 15 &r och uppat.

Dag: Tisdagar

Véren vecka 4-17, hosten vecka 36-49
Tid: 17.00-17.45
Var: Tréiningsfabriken, Kvarnvégen 6 B, Vaxjo
Ledare: Johan Lihné
Kostnad: 1200 kronor for 14 tillfallen per termin.

Betalas p& plats, ej kontanter.

Anmalan: Till Oms-fritid pé& telefon 0470-79 60 46
e-post Ase.magnusson@vaxjo.se
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Fotboll - Kul med boll

Ar du intresserad av fotboll dr detta n&got for dig!

Vaxjo Bollklubb har ett glatt géng som traffas for att tréna
och spela fotboll.

Det viktigaste for oss ar att ha kul, att alla f&r vara med samt
att vi vill bidra med att du utvecklas som spelare och person.
Vi deltar dven i seriespel och cuper.

Dag: Séndagar

Tid: 15.00 - 16.00

Var: Vi ar pd Katedralskolan under vintertid och p&
Teleborgs sportfalt under vé&r och sommar!

Kostnad: 1000 kronor/ér.

Alder: For dig som &r 15 &r och uppat

Information och anmalan:
Jan Niklasson telefon 0760-51 10 00
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Osters Stars

| Osters IF tror vi p& att fotbollen &r en idrott fér alla och
genom Oster i Samhdllet har vi férutséttningarna for att
férverkliga det och skapa méjligheter for dig som fotbolls-
spelare. Alla som vill spela fotboll ska kunna géra det.

Osters IF driver genom Oster i Samhdllet
idag flera olika verksamheter, dér bland
annat Paralaget Oster Stars ingdr.
Sedan véren 2022 deltar vi dven i
seriespel tillsammans med Parasport
Sméland. Nu sdker vi efter fler kompisar
som vill trédna och spela med oss.

Oster Stars dr ett fotbollslag fér unga killar och tjejer med
funktionsvariation dar vi samarbetar med

barn- och ungdomshabiliteringen i V&xjo for att kunna
tillgodose barnens motoriska utveckling tillsammans med
fotbollen. Under fotbollstraningen gdr vi igenom
koordination, fin- och grovmotorik, balans och styrka
tillsammans med fotbollen som verktyg.

Dag: Tisdagar

Tid: 18.00 - 19.00

Var: Centrumskolans idrottshall
Kostnad: Ingen avgift

Alder: For dig i skoléldern

Anmadlan till kontaktperson Osters IF
Emelie Dahl:

telefon 0733-99 28 55

e-post Emelie.dahl@ostersif.se

F&lj oss p& Facebook @Oster Stars
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Vaxjo Vipers Parainnebandy

Barn/ungdom

For dig mellan 7 - 15 &r med en funktionsvariation.

Dag: Séndag

Tid: 17.30 - 18.30

Var: Fortnox Arena

Kostnad: Medlemsavgift 400 kronor/d&r fér enskild

medlem eller 600 kronor/ar for en famil;.
Traningsavgift 600:-/séisong

Anmadlan: till Ola Helgotsson telefon, 0708-13 90 73
e-post Ola.helgotsson@gmail.com

Har ni fragor eller funderingar?
Kontakta Vipers kansli:

telefon 0470-51 50 52

e-post kansli@vaxjovipers.se

Valkommen till V&xjo Vipers!
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IFK Véxjd

Friidrottsgrupp for personer med med funktionsvariation.
Du fér prova pd& pé olika friidrottsgrenar. Kanske hittar du
né&gon favoritgren? Ar det bra véder s trénar vi utomhus
ibland.

Dag: Séndag

Tid: 16.00 - 17.15

Var: Telekonsult Arena

Kostnad: Arsavgift ar 1050 kronor.

Alder: Aktiviteten ar for dig p& mellanstadiet,

hogstadiet och gymnasiet.

Anmélan och fragor till:
e-post jennifer@ifkvaxjo.se
telefon 0470-161 16

Vaxjo Golfklubb Paragolf

Du som har en fysisk eller intellektuell funktionsvariation och
ar intresserad av att borja spela golf ér varmt

valkommen till V&xjoé Golfklubb. Vi har erbjudit

Paragolf sedan 2009. Verksamheten organiseras av
klubbens paragolfkommitté.

| v&r verksamhet finns deltagare i alla &ldrar med olika
funktionsvariationer som bidrar till att nya kontakter kan
knytas mellan deltagarna. Alla &r valkomna!

Kontakta Paragolfkommittén om du &r intresserad.

Kontakt:

Goran Blixt

Telefon 0705-95 58 56

E-post goran@jabolagetab.se

Smalands Spelhall

Flipperspel, arkad, bil, musik och mycket mer hos Smélands
Spelhall i deras nya stora och fina lokaler. Har tilloringar man
latt ett par timmar i spelets haftiga varld.

P& plats finns Jesper som kan allt om alla spel och hjdlper dig
att komma i géng.

Nar: Méndagar

Tid: 18.00-20.00

Véren: 5 februari, 4 mars, 8 april

Hosten: 2 september, 7 oktober, 4 november
Var: Smedjegatan 15, Vaxjo

Kostnad: 600 kronor vardera for vér och host
Anmadlan: Till Ase Magnusson

telefon 0470-79 60 46
e-post ase.magnusson@vaxjo.se

Naturkartan

Har hittar du information om olika platser i Vaxj6é att besoka.
Du kan se hur tillgéngliga olika platser ar fér dig med en
funktionsnedsdattning.

Har hittar du Naturkartan:
Webbsida: www.naturkartan.se/sv/vaxjo
Du kan ocksd ladda ner appen Véxjé Naturkarta
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Fritidsradgivning

Om du har kontakt med Habiliteringen fér barn och ungdom
kan du f& prata med fritidskonsulenten dar.

* Du kan f& fritidsr&dgivning for dig.

« Du kan f& information om specifika fritidsaktiviteter.

+ Om det ar mgjligt erbjuds dven att fritidskonsulenten foljer
med vid férsta gdngen for att prova en fritidsaktivitet.

Fritidskonsulenten arbetar dven tillsammans med:

« dina anhériga eller ndrstéende for att du ska f& det stéd
som du behdver.

« din hemkommun fér att skapa tillgdnglighet i utbudet av
fritidsaktiviteter.

Kontakt:

Jérgen Tagesson, fritidskonsulent,

Telefon 0709-844 647

E-post jorgen.m.tagesson@kronoberg.se
www.Facebook.com/fritidhabilitering

Hdalsa och fritid i Kronoberg - information finns pé& 1177.se
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Kompiskortet - betala for
en, ha kul tillsammans!

Kompiskortet &r en mojlighet for dig som
har en funktionsnedsdattning att
tillsammans med en kompis ta del av
olika aktiviteter och arrangemang.

Kortet innebdr att du betalar som vanligt men din kompis ar
med gratis. Det kan till exempel vara entré, traningsavgift eller
biljetter. Du bestdmmer sjalv vem som féljer med. Det kan vara
en vdn, en personal eller ndgon sldkting. Kortet ér

personligt och gdller i hela Kronoberg men bara hos de
arrangorer som har anslutit sig. Du kan anséka om

Kompiskort om du ar folkbokférd i Vaxjo.

Kompiskortet dr ett samarbete mellan Oms-fritid och

kultur- och fritidsférvaltningen i Vaxjé kommun. Oms-fritid
arbetar med fritid fér personer med funktionsnedsdttning och
kultur- och fritidsférvaltningen med féreningarna. Tillsammans
arbetar vi aktivt for att underlatta for dig som har en
funktionsnedsattning. Det finns mé&nga féreningar och
organisationer som har verksamhet som kan passa och
Kompiskortet kan hjdlpa dig att ta del av det utbudet.

Ansok om Kompiskortet

Du kan ringa eller skicka e-post till oss s& skickar
vi informationsbroschyren om Kompiskortet till dig.
Du kan ocks& beséka Oms-fritids webbplats.

Telefon 0470-79 60 46
E-post oms-fritid@vaxjo.se
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Information fran ideella féreningen Funkibator

Utlaning av fritidshjélpmedel pa Funkibator

Funkibator ar en ideell férening som erbjuder
fritidshjGlpmedel for personer och organisationer i
Kronobergs lan.

| sortimentet finns olika varianter av cyklar, rullstolar, reselift,
badvagnar, hygienstolar med mera.

Funkibator erbjuder ocks@ Idmning/hdmtning och service av
hjalpmedlen.

Du bokar, héamtar, ldmnar hos Funkibatorbutiken.
6ppettider: mdndag-fredag klockan 10.00-14.00

Adress: Infanterigatan 10, Vaxjo

Telefon: 0470-223 42

E-post: fritidshjalpmedel@funkibator.se

webbsida: www.funkibator.se/fritidshjalpmedel

Fritidsaktiviteter pa Masteriet

Funkibator och flera andra féreningar arrangerar
fritidsaktiviteter i aktivitetshuset Mdasteriet. Dessa vander sig
specifikt till dig som d&r vuxen som har behov av stdd,
anpassning samt dar det ar tillgdngligt. Oftast finns det extra
ledare som kan ta emot, visa och berdtta.

Det ar ocks& mdjligt att komma pé studiebesdk for att i
forvag titta runt. Det har kan vara trevligt dér du ser hur det
ser ut och héra vad for aktiviteter som finns.
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Sarskilt nétverk

Anmadl dig till natverket dit det skickas specifik information till
dig om det som hdnder. P& sé& satt hdlls du uppdaterad och
fé&r information om nyheter.

Anmdlan eller fragor:

aktivitet@funkibator.se.

Berdtta garna vem du &r och om det dr ndgot sarskilt du ar
intresserad av.

Webbsida med aktiviteter:
www.sip.se/category/aktiviteter

Fragor

Har du har frdgor om Funkibator,
Mdasteriet eller Sarskilt natverk?
Kontakta:

Stefan Johansson
Verksamhetsutvecklare Funkibator
Direkt: 0470-32 40 10

Véxel: 0470-223 40

E-post: stefan.johansson@funkibator.se
Adress: Infanterigatan 10, 352 35 Vaxjoé
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Féreningsfragor

De har foreningarna arbetar med
fragor kring personer med olika
funktionsvariationer.

Besok deras webbplats for att se om det
ar en férening som passar dig!

FUB

Féreningen for barn, unga och vuxna med
funktionsnedsdattning.
www.fub.se/lokal/fub-vaxjo

Attention Kronoberg

Attention pd&verkar inom en rad omréden for att férbdattra
livssituationen for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedsdattningar (NPF).
www.attention-kronoberg.se
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Avutism Kronoberg

Autism Kronoberg sprider kunskap om autism, p&verkar
beslutsfattare och skapar motesplatser. Vi arbetar fér att
férbattra levnadsvillkoren fér alla med autism.
www.autism.se/kronoberg

RBU

For RBU ar det sjalvklart att alla barn har ratt till en
bra barndom. Att alla har ratt att utvecklas utifrédn sina
forutsattningar. Aven barn med rérelsehinder.
www.kronoberg.rbu.se
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Har finns vi

om du vill

besoka oss:
Ljungadalsgatan 2 A,
Vaxjo

Vi sitter p& plan 4.

Vill du skicka brev till oss?

Skicka dd till denna adress:

Vaxjé kommun
Omsorg/funktionsnedsdttning Oms-fritid
Box 1222

351 12 Vaxjo

Oms-fritid i samarbete med:

Dackegymnasterna Vaxjo boulesdllskap
IFK Vaxjo Vdxjoé Golfklubb Paragolf
Karate Tigers Vaxjo Kulturskola
Lammbhults ridklubb Vaxjoé Parasport
Moves & Motivation Vaxjo ridklubb
Smalands Spelhall Vaxjo simsallskap
Team-Vdxjo Bowling Vaxjo Vipers
Traningsfabriken Vdxjoortens
Varends boxningsklubb faltrittklubb
Vaxjo BK Osters IF

Il Vaxjo

kommun



